
PRACOVNÝ ZOŠIT  
pre žiakov základných škôl
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Práve máš v rukách pracovný zošit, ktorý ťa zavedie do sveta 
prírody, ukáže ti, ako vznikal odpad už od pradávnych čias, 
prečo vôbec vznikol a ako človek prispel k tomu, aby naša 
planéta vyzerala tak, ako ju poznáš dnes. Pripravili sme 
mnoho zábavných úloh, za niektoré môžeš zbierať ZELENÉ 
BODY. Nazbieraj ich čo najviac a ukáž, že nie si odpadlík, ale 
odpadový kráľ!

Komu sa nelení, ten má bod zelený!

Úloha
1  SÚŤAŽ SKVELÉ ZELENÉ VIDEO

Vytvor spolu so svojimi spolužiakmi video o správnom triedení a recyklácii odpadu, zaves ho na web a vy-
hraj výlet pre celú triedu. Link s videom nám pošli na adresu pr@envipak.sk do 20. decembra 2017. Víťaza 
budeme kontaktovať najneskôr do konca januára 2018. Podrobné pravidlá a tiež výsledok súťaže nájdeš 
aj na webovej stránke www.triedime.sk v sekcii vzdelávanie. Fantázii sa medze nekladú. Najlepšia trieda, 
ktorá vytvorí SKVELÉ ZELENÉ VIDEO, vyhrá celodenný výlet spojený s exkurziou na triediacu linku, kde 
sa dozviete, čo všetko môžeme triediť a čo sa stáva s odpadom, keď ho vhodíte do správneho kontajnera. 

Všetci, ktorí sa zapojili do súťaže a natočili svoje SKVELÉ ZELENÉ VIDEO získavajú  .

Úloha
2  FAREBNÝ KONTAJNER

Napíš čo najviac odpadov, ktoré patria do každého z farebných kontajnerov.

 

 

 Ak si správne zaradil aspoň 10 druhov odpadu ku každému kontajneru, pripíš si .
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Úloha
3  TVOJA EKOSTOPA

Sprav si test svojej ekologickej stopy na životnom prostredí. Zamysli sa nad svojimi činmi a odpovedaj 
podľa toho, čo robíš najčastejšie. Na konci si spočítaj body priradené k svojim odpovediam. 

1. Triediš doma odpad?
a) Netriedim. Som príliš lenivý na to, aby som triedil odpad. (6 bodov)
b) Triedim iba jeden druh odpadu (napr. papier zo zošitov). Kto by mal doma viac druhov košov?  

4 body)
c) Triedim odpad na základné zložky – papier, plasty, sklo. To už robí snáď každý. (2 body)
d) Nehľadám výhovorky, ale riešenia. Triedim aj ďalšie zložky odpadu (napr. nápojové kartóny, bio-

odpad, kovy, elektroodpad) a šetrím tým prírodné zdroje. (0 bodov)

2. Šetríš vodou?
a) Rád/a sa dlho sprchujem a vodu nechávam pustenú po celú dobu umývania sa. (6 bodov)
b) Sprchujem sa síce dlho, ale aspoň vypnem vodu počas mydlenia sa. (4 body)
c) Ak si môžem vybrať, vždy siahnem po úspornom tlačidle pri splachovaní záchoda. (2 body)
d) Voda je vzácna, preto ňou neplytvám. (0 bodov)

3. Šetríš energiami?
a) Mám rád/a svetlo, preto musím mať všade rozsvietené, aj keď tam nie som. Tiež je to trik proti 

zlodejom. (6 bodov)
b) Som hlava deravá a vždy zabúdam po sebe zhasnúť svetlo. (4 body)
c) Ak si spomeniem, zhasnem po sebe, keď odchádzam posledný z miestnosti. (2 body)
d) Vždy zhasnem, keď odchádzam. Tak ma to doma učili. (0 bodov)

4. Ako cestuješ do školy?
a) Do školy ma vozia rodičia, autom je to rýchle a nepotrebujem dáždnik. (6 bodov)
b) Autobus je prvá voľba, stihnem sa tam porozprávať s kamarátmi, alebo spraviť domáce úlohy.  

(4 body)
c) Idem na bicykli, korčuliach či kolobežke, riadim sa heslom „športom ku zdraviu“. (2 body)
d) Chodím pešo, nohy ma všade dovedú. (0 bodov)

5. Kam chodievaš na dovolenky/na prázdniny?
a) Celkom často s rodičmi cestujeme lietadlom mimo náš kontinent. (6 bodov)
b) Zvyčajne chodievame až za hranice Slovenska, ale nie za hranice Európy. (4 body)
c) Síce chodíme za hranice nášho kraja, ale je to stále na Slovensku. (3 body)
d) Chodievame len v rámci nášho kraja. (2 body)
e) Na dovolenky takmer vôbec nechodíme. (0 bodov)

6. Ako často jedávaš živočíšne výrobky (napr. mäso, mliečne výrobky a vajcia)?
a) Veľmi často, mäso jem asi každý deň. Nepohrdnem ani syrom, jogurtom či vajíčkom. (6 bodov)
b) Často, najmä mäso. Mliečne výrobky nemám rád/a. (4 body)
c) Len niekedy, pretože nemám rád/a mäso. Ale vajíčka a mliečne výrobky mi chutia. (3 body)
d) Takmer vôbec, mäso a mliečne výrobky sú pre mňa „fuj“. (0 bodov)

Vyhodnotenie nájdeš na ďalšej strane.
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VYHODNOTENIE:
Mám 28 – 36 bodov – SOM EKOVRAH
Ak by každý žil ako ty, už by sme tu neboli. Potrebovali by sme aspoň tri ďalšie 
planéty, aby ľudí, ako si ty, uživili. Si pohodlný, lenivý, rozmaznaný, veľa konzu-
muješ a nezaujíma ťa prostredie, v ktorom žiješ. Ani pre teba však nie je nesko-
ro. Zodvihni zadok a začni viac chodiť pešo. Dovolenkuj bližšie, spoznávaj prí-
rodné bohatstvá vo svojom okolí. Namiesto zeleniny z dovozu skús nakupovať 
na miestnom trhovisku – možno konečne zistíš, že ovocie a zelenina majú chuť! 
Ak nevieš kompostovať, prinúť sa aspoň triediť odpad. Inak sa raz z tej hory od-
padkov, ktorú produkuješ, nevyhrabeš!

Mám 19 – 27 bodov – SOM EKOLENIVEC
Priznajme si, že to mohlo byť aj lepšie. Kým od EKOBOHA si vzdialený na míle 
ďaleko, k EKOVRAHOVI je to už len zopár krokov. Lenivosťou ďaleko nezájdeš. 
Sadni si a popremýšľaj nad tým, či svoj postoj k životnému prostrediu nedokážeš 
zmeniť. Auto nech zostane v garáži a do školy vyraz konečne po svojich. Váž 
si viac svoje zdravie a konzumuj potraviny z domáceho trhu, ktoré neprodukujú 
odpad. Možno práve vtedy zistíš, že k prírode sa treba správať s úctou. Nebuď 
lenivý, trieď odpad a správaj sa zodpovedne k svojmu okoliu.

Mám 10 – 18 bodov – SOM EKOSAPIENS
Typické – neškodíš ako EKOVRAH, ale na EKOBOHA zatiaľ nemáš. Na to by si 
sa musel snažiť trochu viac, viac zamakať, rozmýšľať nad tým, čo nakupuješ, ako 
cestuješ a koľko odpadu vytváraš. Správaš sa vcelku ekologicky, ale k tomu, aby 
si bol pre našu planétu menšou záťažou, na to je ešte potrebné pohnúť kostrou. 
Že sa to nedá? Že je to problém? Nevieš ako na to? Tak sa pozri ešte raz na 
otázky, zamysli sa nad tým, čo všetko škodí prírode a skús si vylepšiť svoje skóre!

Mám 0 – 9 bodov – SOM EKOBOH
No, konečne niekto poriadny! Aspoň ty nás držíš nad vodou! Oslavuj, veď môžeš 
o sebe s hrdosťou povedať, že si EKOBOH! Takým, ako si ty, stačí na život jedna 
naša planéta. Na tvoje zdravie pripíjame mrkvovou šťavou! Skús si ale uvedomiť, že 
ty len vyrovnávaš to, čo ostatní ľudia okolo teba ničia. Porozmýšľaj, ako by si mohol 
zmeniť ich správanie – možno práve tým, že ich naučíš správne triediť odpad...

Iba ak si EKOBOH, pripíš si    .

6000 rokov pred n.l.
Archeologické štúdie tvrdia, že pôvodní obyvatelia Severnej Ameriky vyprodukovali 
2,4 kg biologického odpadu za jeden deň. Išlo najmä o zvyšky ovocia, bylín či kostí 
zvierat. Tento odpad nebol pre prírodu záťažou. Dnes produkujeme na Slovensku 
približne 321 kg odpadu na obyvateľa za rok, čo je 0,9 kg na deň, ale tento odpad už 
nie je v prírode ľahko rozložiteľný.

Historické 

okienko
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Úloha
4  VY LEN TRIEĎTE!

Tvojou úlohou je roztriediť túto kopu odpadkov do správnych kontajnerov. Pozor, nie všetky veci pat-
ria do triedeného zberu a dokonca ani do bežného zmesového komunálneho odpadu. Kam s nimi? 
Niektoré musíš napríklad oddeliť, rozložiť, sploštiť či očistiť predtým, než ich vyhodíš. Na konci pracov-
ného zošita nájdeš informácie čo kam patrí, napovedia ti aj pomôcky „Dobre vedieť“, „Ťahák do ruky“ 
a „Slovníček pojmov“. Táto úloha je veľmi ťažká, daj si na nej záležať.

 

     získava len odpadový kráľ, ktorý zatriedil všetko správne. 

   

Úloha
5  ODPADOVÝ NETVOR

Netvor odpad, netvor, ty odpadový netvor! Navrhni, čo by si poradil netvorovi odpadovému, aby ne-
tvoril odpad. Napríklad,  aby používal plátennú tašku namiesto igelitovej.

Najlepší návrh v triede získa   .

SKLO PAPIER PLASTY KOVY BIOLOGICKÝ
ODPAD

KOMUNÁLNY
ODPAD

JOGURT
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BIOODPAD A KOMPOSTOVANIE
Príroda netvorí žiaden odpad. Odumreté časti rastlín, výkaly zvierat a uhynuté živočíchy sa rozkladajú 
a znovu navracajú živiny do prírody. Problém odpadov nastupuje až s príchodom ľudskej činnosti. V sú-
časnosti je rýchlosť produkcie odpadov oveľa väčšia ako rýchlosť a možnosti ich spracovania. Tvoríme 
tiež odpady, ktoré sa len ťažko rozkladajú. Jedným z ľahko rozložiteľných odpadov produkovaných člo-
vekom je biologicky rozložiteľný odpad. Vzniká v domácnostiach a je vhodný na kompostovanie. Pred-
stavuje 45 – 55 % hmotnosti všetkých odpadov z domácností. Kompostovať sa dajú všetky netoxické 
organické materiály z domácností, to sú zvyšky z čistenia ovocia a zeleniny, zvyšky jedál či potravy, čaj, 
kávový výluh či potravinami znečistený papier. Tiež materiály zo záhrad, akými sú kvety, tráva, lístie, ko-
náre, burina, zemina a ostatný organický odpad, akým je popol z dreva, hobliny, hnoj, trus, vlasy, perie, 
papierové obrúsky a servítky. Do kompostu však nepatria kovy, plasty, sklo, textil, mäso, kosti, mliečne 
výrobky, staré oleje, prach zo smetí, ba ani chemické prostriedky. Základným predpokladom pre dobrý 
rozklad je správne vrstvenie a vyvážené miešanie materiálov. Tie je potrebné čo najviac podrviť, pose-
kať alebo nalámať. Veľmi dôležité je prevzdušňovanie materiálu. Dobrou pomocníčkou je v tom dážďov-
ka, ktorá kompost prirodzene kyprí.

Úloha
6   ČO PRÍRODA ROZLOŽÍ

Prírode niekedy trvá aj roky, kým rozloží produkty našej výroby. Pouvažuj a správne priraď čas rozkla-
du k odpadom na obrázkoch. 

Správne riešenie nájdeš na http://www.triedime.sk/ekostopa/informacie

NIEKOĽKO TÝŽDŇOV  4000 ROKOV  30 – 50 ROKOV  3 – 12 MESIACOV  5 ROKOV

100 – 1000 ROKOV  3 MESIACE – 2 ROKY  20 – 500 ROKOV  3 MESIACE  20 – 100 ROKOV

 Za správne riešenie získaš    .

 OHRYZOK JABLKA CIGARETA PAPIEROVÁ VRECKOVKA NOVINY ŽUVAČKA

 PNEUMATIKA PLECHOVKA BATÉRIA PET FĽAŠA SKLO
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Ťahák 
do rukyRECYKLÁCIA PAPIERA

Rolku z toaletného papiera či obal z vajíčok by ste nemali vhadzovať do modrého kontajnera. Viete 
prečo? Sú to posledné možné výrobky z recyklovaného papiera, pretože papier je možné recyklovať 
iba 5- až 7-krát. Celulózové vlákno v nich je už príliš krátke na to, aby mohli putovať na ďalšiu recyk-
láciu. Môžete ich ale vhodiť do kompostu ako vrstvu dreviny. Vrstvenie je pri kompostovaní veľmi 
dôležité.

  

Úloha
7   TRIEDNY HÓKUS POKUS

Zahrajte sa v triede na vedcov a urobte pokus! Zozbierajte aspoň 20 veľkých PET fliaš s rovnakým 
objemom (najlepšie 1,5-litrových alebo 2-litrových). Rozdeľte ich na polovicu. Prvú polovicu fliaš zo-
šliapnite, aby obsahovali čo najmenej vzduchu. Druhú polovicu ponechajte v pôvodnom stave. Teraz 
porovnajte, o koľko viac priestoru by ste ušetrili v kontajneri, ak by ste fľaše pred vyhodením zošliapli. 
Zamyslite sa aj nad tým, koľko pohonných látok by ste ušetrili zberovej spoločnosti, ktorá by nemuse-
la viackrát odvážať kontajnery s fľašami naplnenými vzduchom.

NIEČO VIAC O RECYKLÁCII SKLA
Sklo je možné recyklovať donekonečna bez straty kvality. Je preto najvhodnejším produktom pre 
recykláciu. Horšie to je však s jeho časom rozkladu. Trvá až 4000 a viac rokov, kým sa sklo v prírode 
rozloží. Aj preto by ste vratné fľaše mali vrátiť do obchodu a zvyšné vhodiť do zeleného kontajnera 
odkiaľ poputujú na recykláciu. Nehovoriac o tom, že črepiny zo skla by mohli zvieratám v prírode 
veľmi ublížiť.

Úloha
8   RECYKLÁTORI

Zozbierajte v triede tuhé odpady, ktoré ste vytvorili v poslednom týždni. Je možné ich ešte využiť 
inak? Vytvorte pracovné tímy, v ktorých budete odpad zhodnocovať. Pokúste sa z odpadov vytvoriť 
niečo užitočné, čo môžete znovu používať. Napríklad lopatku na presádzanie kvetín alebo vtáčiu 
búdku.

Najlepších recyklátorov odmeňte   . 
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Úloha
9   DETEKTÍVKA

Vieš kam máš vo svojej obci či meste vhadzovať kovové odpady a nápojové kartóny? Zahrajte sa 
v triede na miestnych detektívov a zistite farbu kontajnera, kam patria. Pomôže vám ťahák do ruky.

PLASTY, KOVY A NÁPOJOVÉ KARTÓNY  
SA MÔŽU ZBIERAŤ AJ DO JEDNÉHO  
KONTAJNERA
Na kovový odpad slúži červený kontajner. Nápojovým kartónom (tzv. viacvrstvové kombinované materiály – 
VKM), akými sú obaly z džúsov, smotany či mlieka, patrí oranžový kontajner. Často sa kovy a nápojové kartóny 
zbierajú spolu s plastmi. Je to efektívnejšie riešenie pre také mestá a obce, v ktorých má zberová spoločnosť tomu 
prispôsobené technológie – autá na zber a následné roztriedenie týchto komodít na triediacej linke. Zberové auto 
tak nemusí chodiť po prázdne kontajnery. Zákon povoľuje zber plastov, kovov a nápojových kartónov do jednej 
spoločnej nádoby iba za podmienky, že bude tento odpad ďalej roztriedený a riadne odovzdaný na recykláciu.

Pomôcka: Kam aký odpad vhadzovať ti napovedia štítky na zberných nádobách alebo webová stránka obce 
alebo mesta. Tiež je tam uvedené, čo do týchto kontajnerov nepatrí.

POZOR! Mnohé viacvrstvové kombinované materiály nie je možné recyklovať, lebo materiály, z ktorých sú vyro-
bené, sa nedajú navzájom od seba oddeliť. Takými sú napríklad kapsule z kávy, obaly z pudingov či instantných 
polievok. Do triedeného zberu preto patria len nápojové kartóny.

Úloha
10   BATÉRIE A ELEKTRO

Zorganizujte v triede zber použitých batérií a elektroodpadu a doneste všetku nepotrebnú starú elek-
troniku, použité batérie, vypálené žiarovky či žiarivky. Na konci dňa zaneste nádobu s týmto elektro-
odpadom na zberný dvor alebo do obchodu s elektronikou, kde sa postarajú o jeho bezpečnú likvi-
dáciu. Elektroodpad môže totiž obsahovať nebezpečné látky pre zdravie a životné prostredie. Jeho 
demontáž zabezpečujú špecializované firmy so skúsenými technikmi pri dodržaní bezpečnostných 
opatrení. Platí to aj pre batérie, kde u niektorých typov hrozí nežiaduce skratovanie. Preto takýto od-
pad nehromaďte, ale čo najskôr ho odneste. 

            Kto donesie najviac elektroodpadu, získa   .

Ťahák 
do ruky

SKLO PAPIER PLASTY KOVY VKM
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Úloha
11   ZÁHADA ČUDNÉHO AUTA

Už si počul o tom, že nemusíš triediť, pretože sa všetok odpad aj tak sype do jedného auta, kde sa 
odpad pomieša? Toto je len mýtus, ktorý ľudia radi používajú ako výhovorku, pretože sa im nechce 
triediť. Existuje viacero typov zberných áut, ktoré majú rôzne technické riešenia pre zber triedeného 
odpadu a ak aj niekto videl sypať odpad do jedného auta, možno to bolo takto: 

 

Vymysli riešenie, ako by mohli zvážať odpad v tvojom okolí, aby bol zber odpadu efektívny. Vymysli aj reklam-
ný slogan, ktorý by motivoval ľudí triediť odpad.

Najlepší slogan získa  .

Úloha
12   NÁJDI SPRÁVNU DVOJICU

Spoj jednotlivé druhy odpadov s vlastnosťami, ktoré ich vystihujú.

Za správnu odpoveď máš   .

Viaczložkové zberné autá – na-
kladajú napr. plasty a sklo na 
jednu korbu, ktorá má oddelené 

zásobníky.

Autá na zber odpadu vo fareb-
ných vreciach. Auto berie viace-
ro druhov odpadov spolu. Vrecia 

roztriedia na triedičke.

Autá určené len na jeden druh 
odpadu. Pre každý druh odpadu 
príde iné zberné auto, alebo to 

isté auto príde viackrát.

PAPIER
ZBEROVÁ
SPOLOČNOSŤ

SKLO PLASTY

ZBEROVÁ
SPOLOČNOSŤ

SKLO PAPIER PLASTY
NÁPOJOVÉ
KARTÓNY

ZBEROVÁ
SPOLOČNOSŤ

môžeme recyklovať  
donekonečna

základnou výrobnou 
surovinou je ropa

recyklácia prebieha pri 
teplote 1700 °C

je možné recyklovať iba 
5- až 7-krát

SKLO PAPIER PLASTY KOVY VKM
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Historické 
okienko

ZAČIATOK NÁŠHO LETOPOČTU
Za čias starého Jeruzalema všetko nepotrebné končilo v priekopách za mestom. 
Prebiehalo pravidelné zapaľovanie kôp odpadu. Tento proces sa stal synony-
mom pre slovo „peklo“.

Úloha
13   JOŽO Z TRIEDIČKY

Vieš čo sa deje s odpadom po tom, čo sa dostane do farebných kontajnerov? Počul si o triedičke od-
padov? Pozri si na YouTube video Jožo z triedičky (https://goo.gl/WzNvuS). V triede potom navrhnite, 
čo by mali ľudia robiť, aby pomohli Jožovi byť s rodinou. 

Najlepší návrh oceňte  .

ČO EŠTE NEVIEŠ O RECYKLÁCII
Najbežnejším produktom recyklácie plastov je tzv. regranulát, čo je vstupná surovina pre výrobu no-
vých plastov. Regranulované odpadové plasty sú obsiahnuté vo väčšine nových plastových výrob-
kov. Zmesové plasty sa používajú napríklad pri výrobe umelých zatrávňovacích dlaždíc, lavičiek, pier, 
plotov či protihlukových stien okolo diaľnic a železničných tratí. Mnohé oblečenia, napr. aj fleecová 
bunda, sú tiež vyrobené z recyklovaných plastov. 
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Úloha
14   PATRÍ – NEPATRÍ

Zlý odpadový netvor sa rozhodol, že do každej z farebných nádob hodí odpad, ktorý tam nepatrí. 
Pomôž recyklátorom a vyber tento odpad z nádob preč. V niektorých nádobách nájdeš aj viac nepat-
riacich odpadov.

Za správne riešenie získaš  .

Úloha
15   HÁDANKA

Víno, pivo, džús či mlieko rada v sebe uchovám, nehádž ma však do prírody, dlho sa tam rozkladám. 
4000 rokov, to je predsa veľa! Radšej recyklovať by som sa chcela. Hádaj kto som?

Každý deň ma používaš, z papiera som, žiak môj milý. Perom do mňa stále píšeš, určite sa nepomýliš. 
Odnes ma ty do zberu, keď ti v škole doslúžim. Tí ma pekne zrecyklujú, ešte raz ti poslúžim. Hádaj 
kto som?

Plastu veľké kopy, som vyrobená z ropy. Najradšej mám nápoje. Kam ma vhodiť, kto to vie? Žltá farba 
napovie. Hádaj kto som?

SKLO

PAPIER

PLASTY

KOVY

– tabuľové sklo  
– zaváraninový pohár  
– vínová fľaša  
– zrkadlo  
– sklenená váza

– kartón z nábytku  
– zošit  
– mastná krabica z pizze  
– obal z vajíčok  
– kancelársky papier

– nádoba zo šampónu  
– zubná kefka  
– plastový príbor  
– bublinková fólia  
– mikroténový sáčik

– obal z liekov potiahnutý 
hliníkovou fóliou 

– konzerva 
– klinec 
– drôt
– plechovka
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ČO EŠTE NEVIEŠ O RECYKLÁCII
Nápojové kartóny patria do kategórie viacvrstvových kombinovaných materiálov. Obsahujú 70 % papiera, 
25 %  plastu a  5 % hliníka. Je možné ich recyklovať až dvoma spôsobmi. Mokrou cestou, kedy sa pomocou 
rozvlákňovania znovu získava papier, alebo cestou suchou, kedy sú sekané na malé čiastočky, ktoré sa 
používajú pri výrobe izolačných a stavebných dosiek. Základom izolačných a stavebných dosiek, z ktorých 
sa stavajú domy, je rozdrvený a za tepla zlisovaný nápojový kartón, teda krabica z džúsu či mlieka. 

POZOR! - Ostatné viacvrstvové kombinované materiály do triedeného zberu nepatria, nedajú sa recyk-
lovať, pretože ich zložky nie je možné navzájom oddeliť. Príkladom sú blistre z liekov alebo vrecúška 
obsahujúce kombináciu plastu, hliníka či papiera (napr. obal z pudingu, kávy a instantnej polievky).

Úloha
16   PUZZLE

Zoraď dvojice slov, aby dávali význam. 

Za správne riešenie získaš .

 NOTTINGHAM, ANGLICKO
V roku 1874 sa zaviedlo prvé systematické a kontrolované spaľovanie odpa-
du. V anglickom meste inžinieri Fryer, Jones, Darley a Nichols navrhli, postavili 
a uviedli do prevádzky prvú spaľovňu odpadov. 

Historické 

okienko
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SLOVNÍČEK POJMOV 
TRIEDENÝ ZBER Triedený zber komunálnych odpadov, inak povedané separovanie od-

padov, je činnosť, pri ktorej sa oddelia zložky komunálnych odpadov. 
Ide o mechanické oddelenie (napr. rukou) časti odpadu a jeho umiest-
nenie do samostatnej na to určenej nádoby.

KOMUNÁLNY ODPAD Komunálny odpad je odpad od občanov, ktorý vzniká v mestách a ob-
ciach. Nie je to odpad z výroby a priemyslu. Skladá sa z triedeného od-
padu a zvyšného zmesového odpadu.

RECYKLÁCIA Recyklácia je proces opätovného využitia predtým už použitých materi-
álov a produktov. Príkladom je recyklácia papiera, kovov, skla, plastov, 
nápojových kartónov, pneumatík atď. Recyklácia redukuje spotrebu pri-
márnych surových a prírodných materiálov, zabraňuje plytvaniu zdrojmi, 
redukuje množstvo skládkovaných odpadov a znižuje spotrebu ener-
gie, čím prispieva k obmedzovaniu emisií skleníkových plynov oproti 
použitiu primárnych surových materiálov. 

DRUHOTNÁ SUROVINA Druhotná surovina je na rozdiel od bežných prírodných surovín produk-
tom ľudskej činnosti. Vďaka recyklácii je odpad znovu využitý. Považu-
jeme ho preto za dôležitú druhotnú surovinu, vďaka ktorej nemusíme 
znovu ťažiť vzácne prírodné zdroje.

EKOLOGICKÁ STOPA Planétu máme len jednu, a preto si ju musíme chrániť. Ekologická stopa 
je číselný údaj, ktorý udáva, koľko metrov štvorcových Zeme potrebuje 
človek k danej činnosti, alebo koľko hektárov potrebuje pre svoj život. 
To zahŕňa všetko od získania potravy, výrobkov, dopravu až po množ-
stvo vyprodukovaného odpadu.

UDRŽATEĽNÝ ROZVOJ Udržateľný rozvoj je taký spôsob rozvoja spoločnosti, ktorý dáva do sú-
ladu hospodársky a spoločenský pokrok s plnohodnotným zachovaním 
životného prostredia. Ide o koncepciu založenú na úcte k prírode, prí-
rodným zdrojom a ľudským právam. 

OPÄTOVNÉ POUŽITIE Opätovné použitie znamená použitie vyradeného alebo použitého za-
riadenia či výrobku alebo jeho časti, bez ďalšieho spracovania k rovna-
kému účelu, ku ktorému bol skonštruovaný či vyrobený. Príkladom sú 
vratné zálohované fľaše.

SPÄTNÝ ODBER Ide o odobranie použitých materiálov, ktoré potom putujú na ďalšie 
spracovanie. Príkladom je spätný odber elektroodpadu v obchodoch 
s elektronikou, liekov po exspirácii v lekárňach či starých pneumatík, 
olejov a autobatérií v pneuservisoch.

ZBEROVÁ SPOLOČNOSŤ Zberová spoločnosť je firma, ktorá zabezpečuje zber a odvoz odpadov. 
Niektoré zberové spoločnosti vlastnia okrem zberného dvora aj triedia-
ce linky, na ktorých je triedený zber odpadov ďalej roztrieďovaný podľa 
druhu materiálu.
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ZBERNÝ DVOR Zberný dvor je miesto určené na zhromažďovanie odpadov. Sem mô-
žete odniesť napríklad drobný stavebný odpad, nebezpečný odpad či 
veľkoobjemový odpad.

TRIEDIACA LINKA Triediaca linka je miesto, kde sa dotrieďuje už vyseparovaný odpad na 
jednotlivé zložky a druhy materiálov. Odstraňujú sa tu z neho prípadné 
nečistoty. Po roztriedení jednotlivých druhov materiálov tieto putujú na 
recykláciu.

ORGANIZÁCIA Organizácia zodpovednosti výrobcov (OZV) zabezpečuje a platí trie-
dený zber odpadov v mestách a obciach. Robí tak prostredníctvom 
zberových spoločností. Úlohou organizácie zodpovednosti výrobcov 
je aj vzdelávať obyvateľov v oblasti odpadov. Takou spoločnosťou je aj 
ENVI - PAK, ktorý vám pripravil tento vzdelávací materiál.

OBNOVITEĽNÉ Obnoviteľné zdroje energie sú energetické zdroje, ktoré majú vlastnosť 
samy sa obnoviť, preto sú prakticky nevyčerpateľné. Obnoviteľnými 
zdrojmi môže byť slnečná energia, vodná energia, biomasa, veterná 
energia, geotermálna energia, energia biomasy, bioplynu, morského 
odlivu a prílivu a iné.

EMISIE Emisie sú škodlivé látky, ktoré sú vypúšťané do životného prostredia. 
Množstvo emisií sa udáva v objemových alebo hmotnostných jednot-
kách vypustených škodlivých látok za určitú dobu.

ČIERNA SKLÁDKA Čierna skládka je smetisko nelegálne ukladaných odpadov. Jej pôvod-
cami sú najčastejšie samotní občania, ale aj niektorí podnikatelia a prie-
myselné firmy. Predpokladá sa, že na Slovensku ich je viac ako 7000.

VIACVRSTVOVÝ Ide o materiál zložený z viacerých vrstiev, ktoré sa nedajú navzájom od 
seba jednoducho oddeliť. Takými môžu byť okrem spomínaných obalov 
z polievok či pudingov aj obaly zo zubných pást, krémov alebo kávy.

ZODPOVEDNOSTI 
VÝROBCOV

ZDROJE ENERGIE

KOMBINOVANÝ 
MATERIÁL

NEBUĎME LENIVÍ, 
TRIEĎME ODPAD! www.zelenybod.sk

PATRIA SEM: 
Noviny, časopisy, kance-
lársky papier, reklamné 
letáky, stlačené krabice, 
kartóny, papierové obaly, 
papierové tašky. V malom 
množstve aj papier s kan-
celárskymi sponkami alebo 
skartovaný papier.

NEPATRIA SEM:  
Väzbové obaly kníh, mokrý, 
mastný alebo znečistený 
papier, asfaltový 
a dechtový papier, použité 
plienky a hygienické 
potreby, alobal, celofán 
a pod. 

10 ČASOPISOV sa môže 
zmeniť na krabicu z TV

5 POHÁROV
stačí na výrobu vázy

PATRIA SEM:
Nevratné obaly zo skla 
z alkoholických alebo neal-
koholických nápojov, po-
háre, tabuľové sklo z okien 
a dverí (väčšie množstvo 
patrí na zberný dvor), skle-
nené črepy a pod.

NEPATRIA SEM: 
Porcelán, keramika, drôtené 
sklo, autosklo, zrkadlá, 
TV obrazovky, pozlátené 
a pokovované sklo alebo 
technické druhy skla. 
Vratné fľaše vracajte späť 
do obchodu.

Zo 670 HLINÍKOVÝCH
PLECHOVIEK

sa môže vyrobiť rám na bicykel

PATRIA SEM:
Kovové obaly, konzervy, 
kovové výrobky 
a súčiastky, alobal, 
nápojové plechovky. Triedia 
sa podľa pokynov obce/
mesta.

ZELENÝ BOD je ochrannou známkou. 
Obal označený ochrannou známkou Zelený bod prosíme umiestňovať do triedeného zberu.

Z 30 PET FLIAŠ
môže byť fl eecová bunda

PATRIA SEM: 
Neznečistené stlačené ale-
bo zošliapnuté PET fľaše
z nápojov, plastové a mik-
roténové vrecká, baliace
fólie, polystyrén, tégliky
z jogurtov, obaly z CD, 
obaly z pracích a čistiacich 
prostriedkov a kozmetiky.

NEPATRIA SEM: 
Mastné obaly so zvyškom 
potravín, podlahové 
krytiny, novodurové rúrky, 
obaly z nebezpečných 
látok, ako napr. motorových 
olejov, farieb a pod.

NEPATRIA SEM: 
Kovové obaly kombinované s iným 
materiálom, napr. tuby z krémov 
a pást. Mäkké vrecúška, napr. z kávy. 
Kovové obaly obsahujúce zvyšky 
nebezpečných látok. Nadrozmerný 
kovový odpad je potrebné odniesť do 
zberní kovov, príp. do zberných dvorov.

SKLO PAPIER PLASTY KOVY

SKLO PAPIER PLASTY KOVY

SKLO PAPIER PLASTY KOVY

PATRIA SEM: 
Šupky, čajové vrecúška, 
ovocie, zelenina, odpad 
z verejnej zelene, lístie, tráva, 
záhradný odpad.

NEPATRIA SEM: 
Mäso, popol, stavebný odpad 
a pod.

PAPIER

PLASTY

KOVY

BIOODPAD

SKLO
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Tento materiál vznikol ako vzdelávacia pomôcka na podporu triedeného zberu a má 
motivovať deti a mládež k správnemu triedeniu odpadu. Je súčasťou vzdelávacieho 
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