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WHEN SCIENCE MEETS ART FOR GOOD



Binaurálne beaty - známy zvukový 
fenomén, ktorý dokáže ovplyvniť 
aktivitu mozgu. Výskumy v minulosti 
dokázali ich pozitívny vplyv na stav 
relaxácie, či meditácie. 

Ako prví sme však úspešne dokázali 
v spolupráci s vedcami na Fakulte 
Matematiky, Fyziky a Informatiky UK 
a Laboratória Kognitívnej Neurovedy SAV 
vytvoriť hudobnú skladbu s pozitívnym 
vplyvom na sústredenie.
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Aby boli binaurálne beaty počúvateľné, 
oslovili sme popredných hudobných 
producentov, ktorí ich zapracovali 
do svojich skladieb.

Tí mali niekoľko obmedzení - v skladbe 
nemohli zaznieť extrémne vysoké či 
nízke tóny, nemohla obsahovať spev 
a diela všetkých hudobníkov museli byť 
“spojené” - prerušenie binaurálnych 
beatov by mohlo znefunkčniť 
ich účinok.
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Autorov sme predstavili na evente a sériou posterov



V bratislavskom klube Bless x Nu Spirit 
sme predstavili projekt novinárom 
a širokému publiku. 

Okrem skladby, ktorú mohli počuť 
z pripravených slúchadiel, si návštevníci 
mohli pozrieť aj špeciálne dielo Ašota Haasa 
vytvorené laserom na základe parametrov 
skladby.
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Návštevníkom eventu sme projekt podrobne vysvetlili



Výskum a účinky skladby sme predstavili vo videu



Skladbu sme ponúkli firmám ako 
zaujímavý benefit pre zamestnancov, 
ktorí pracujú z domu, alebo v zdieľaných 
open-space priestoroch.

Ponúkli sme možnosť kúpiť skladbu 
nahranú priamo v sluchátkach, ktoré 
sa tak stali ešte hodnotnejším 
darčekovým predmetom. 
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Výťažok z predaných skladieb 
putuje na účet neziskovky, ktorá 
pomáha aj ľuďom s poruchami 
sústredenia.
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