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Platené partnerstvo s poutivatelom h3knisa

e marekmach_ Dnes sme v ramci projektu

nisa diskutovali so Studentami
osmis_official na témy Obciansky aktivizmus
a extrémizmus. Za seba moZem povedat, Ze

o) viliam_stajgar 4h

@ mcokajcek V piatok som mal moznost’

. moderovat' s @mxsabo a nasledne viest svoj
@h3knisa workshop na @sosmis_official .
Dakujem vietkym $tudentom, ktori sa zG&astnili.
Nechdapal som, ako moc cool méze byt stredna
3kola az kym som nespoznal Vas. @ Spatn
vézba prekonala vsetky moje ocakévania a bolo
nesmierne motivujlice pocut to naZivo. Po tomto
dni je moja nadej na novu 3K generéciu zas o
nieco lepsia a nebojim sa az tak buducnosti, lebo
my sme ti, ktorf ju mézu zmenit. QQQ
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& P&ci sa to pouzivatelovi sosmis_official a d‘alsim (2 696)

bolo super a dakujem za pozvanie a nasledné
otazky @ A ¢o vy? Mali by ste zdujem o
podobné diskusie aj na vadej skole? @

E
s,
#mladiprotifasizmu #mladi #ozmladi #diskusia %' |
workshof

@ adam_hurtos Nikino je boss -

Zobrazit statistiky
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% Pacdi sa to pouzivatelovi sosmis_official a dalsim (540)
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{ li sexualnavychova « Sledovat’ ﬁ

Stredné odborné 3kola masmediélnych a in

sexualnavychova My sme boli v piat¢ ——

chapete??? = jovitep_tepovanie Nasa prva navsteva strednej
A prvykrat ndm 45-mindtové hodiny 2‘ e % 2ko neiiacj. d : :
15 min. pat e : V spolupréci s motivacnym projektom

@h3knisa sme Ziakom @sosmis_official
porozpravali nd$ podnikatelsky pribeh a dali
par rad ohladom marketingu, ¢i samotného
podnikania. &

Energia bola neskutocnd, uZili sme si to naplno
aj so studentmi.@) Dakujeme za prileZitost
@h3knisa @

Vdaka projektu @h3knisa sme dosta
workshopy na strednej Skole @sosm
5o studentmi. &

A myslim, Ze ndm to dalo fakt super
stredoskoldkov a do tém, ktoré riesi

Pripravili sme si workshop o tom, ak{

oQv - S ' V. s »
—— ) e | : - ELODEI‘"“V » : TR . vl i leh3knisa |
8.4 ORKSHOD ‘

marekmach_ Dnes sme v rdmci projektu @h3knisa
Y diskutovali so Studentas sosmis_official na témy.

D] JUHUUUU UZ ZAJTRA, TES|
REAE <5/ MEGA NA STUDENTOV @ o

marek_keves Dnes sme sa spolu s dalsimi zaujimavymi
lektormi objavili na celodennom workshope H3KNI SA.
Cielom bolo otvorene diskutovat’ o témach, ktoré su pre
stredo3kolakov Castokrat vyzvou.

Nazov mojich workshopov bol: Telo ako dékaz. Ulohou
bolo, aby som prirodzenym spésobom namotivoval
Ziakov k sebarozvoju a zdravému Zivotnému $tylu. Ulohu
som kazdopadne spinil a nielenZze som namotivoval ich,
ale aj seba. Musim makat’ edte viac a vo vietkych
smeroch,

Dakujem boli ste superd @
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% PAadi sa to pouzivatelovi sosmis_official a dalsim (103)
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Boost  Highlight  More

Matus Okajcek

y kampane H3KNI SA

REFRESHERSK
Posts

refreshersk @
Paid partnership with h3knisa

®

“Boli sme sa pozriet
na celodenny
workshop od

View Insights
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@9 Liked by karolinmala and 2,379 others

refreshersk POZRI AKO TO VYZERALO NA CELODENNOM
WORKSHOPE OD @h3knisas» ...

da Qa ® © O

Aktivny pristup a aktualne témy. O projekt Heknisa je velky zaujem

X Slovensko

riaditelka S0 MIS
AT ZVYSNYCH POSLANCOV ZA LUDI DO KLUBU HNUTIA, AK BUDU CHCIET. @ MINISTER VNUTRA R. MIKULEC

Peter Guldan
pedagég 505 MIS, koordinator projektu HIKNISA

Stidio TA3
Ponukaiju to, ¢o v Skole chybalo. H3KNI SA motivuje mladych k lepSim
vysledkom

Stidio TA3

ESVtredoékolski projekt H3KNI SA

Stidio TA3
Je dolezité hovorit o intimite? Podcast Sexudlna vychova pomaha
mladym zorientovat sa

Stidio TA
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Sexualna vychova s Val a Miskou

iR, ZACINA SA 16. SEPTEMBRA. ® PRIBUDLI DVE OBETE KORONAVIRUSU, SR TAK EVIDUJE 12 558 UMRTI. PO
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- - = SMS TRIEDNEMU UCITELOVI
JEDNA SPATNA VAZNA ZA B
VSETKY

Pan ucitel, inak chcel som vam
dat taky mensi feedback.
Naozaj som bol velmi
prekvapeny ked som sa
dozvedel ze spolupracujete s
influencermi v tomto projekte,
kedze vzdy ste boli v podstate
proti influencerom... alebo teda
nerozumeli ste vcom to
spociva, neviem, ale chapete co
myslim... ale som rad, ze sa
toto dostalo k nam, bola to
fantasticka akcia, naozaj. PIno
veci som sa dozvedel, pobavil
som sa na mnohych veciach,
fakt topka a drzim palce h3kni
sa, hech sa to dostane aj na ine
skoly. Zazitok na cely zivot.
Naozaj vam dakujem aj osobne
sa tak skvelu akciu &



