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Kontext
S demenciou žije vo svete viac ako 46 miliónov 
ľudí a demencia Alzheimerovho typu patrí podľa WHO 
medzi 10 hlavných smrteľných ochorení. 

Napriek tomu je však demencia na Slovensku 
dlhodobo podceňovaná, stigmatizovaná 
a vnímaná ako ochorenie, ktoré sa týka 
výlučne seniorov. Demencia sa však ako včasný 
typ môže začať už po 40. roku života. 

Na Slovensku trpí týmto ochorením viac 
ako 60-tisíc pacientov, o ktorých sa stará 
až 150 000 opatrovateľov. Odborníci 
upozorňujú, že v roku 2040 sa však počet 
pacientov na Slovensku môže zvýšiť až trikrát. 

Kľúčovú rolu zohráva prevencia a včasná 
diagnostika, ktorá môže ochorenie podchytiť včas 
a zmierniť tak jeho priebeh neskôr v starobe.

Situáciu ešte viac komplikuje 
pandémia. Pacienti po prekonaní ochorenia 
COVID-19 môžu mať podľa prvých štúdií zvýšené 
riziko vzniku Alzheimerovej choroby, ktorá patrí 
medzi najčastejšie typy demencie.
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Výzva

Ako presvedčiť štyridsiatnikov, že 
demencia je ochorenie, ktoré sa nás 
týka v každom veku a motivovať ich 
k včasnému vyšetreniu pamäte? 



Ciele

Zvýšiť povedomie o ochoreniach mozgu  
a ich prevencii

Búrať mýty, ktoré sa s demenciou spájajú

Posilniť skorý záchyt ochorenia v praxi: 
počas dvojtýždňovej kampane získať 120 
registrácií na bezplatné vyšetrenie pamäte



Insight

Každý deň si ukladáme spomienky na rôzne médiá. (mobil, USB, 
fotoalbum,...) Ide však o veci, ktoré môžu veľmi ľahko zmiznúť 
z našich životov. (mobil môžem stratiť, fotografie sa môžu 
vymazať/roztrhať,...)

Často však zabúdame na to, že najdôležitejším zdrojom 
pamäti a spomienok je práve naša hlava. Ak sa o svoju 
pamäť budeme dobre starať, spomienky nám zostanú navždy. 



Idea



Zo spomienok vo vašej hlave 
sa útržky stať nemusia.

Chráňte si ich. 



Stratégia



Odľahčeným spôsobom zhmotniť stratu pamäte do 
problému, s ktorým sa stotožní cieľová skupina 40+

Využiť viaceré komunikačné kanály, ktoré budú mať 
spoločný cieľ = dostať sa bližšie k cieľovej skupine  
a vzbudiť u nej záujem o vyšetrenie pamäte

Exkluzívne ponúknuť okamžité, jednoduché  
a dostupné riešenie - bezplatné vyšetrenie pamäte



Nástroje



Tlačová 
konferencia

Media 
partnerstvá

TV spot26. október - 8. 
november 2021

Trvanie kampane:

Sociálne siete

Rádiospot Web



TV spot



https://www.youtube.com/watch?v=L2jq7F-OZDE


Za hlavného protagonistu TV spotu sme zvolili herca Štefana 
Martinoviča, ktorý stvárnil rolu otca - štyridsiatnika, ktorého doma 
čakalo nepríjemné prekvapenie. 

Odľahčeným spôsobom sme diváka vniesli do bežného dňa a momentu,  
kedy si uvedomí, že prísť o dôležité spomienky sa dá veľmi ľahko. 

Okrem účinkovania v spote herec venoval do kampane aj originál svojej 
fotografie, ktorá bola použitá do hlavného vizuálu a kampaňových bannerov. 
Voicover k spotu nahrala ambasádorka kampane - Henrieta Mičkovicová.

Vďaka spolupráci s RTVS diváci mohli zachytiť TV spot od 26. októbra  
do 8. novembra 2021 na televíznych staniciach RTVS -  :1, :2 a :3.





Web



Všetky kampaňové nosiče smerovali na 
web www.socia.sk, kde návštevníci webu 
okrem informácií o kampani, ochorení a 
prevencii našli aj jednoduchý registračný 
formulár na vyšetrenie. 

www.socia.sk

http://www.socia.sk


Tlačová
konferencia



Kampaň sme oficiálne spustili na hybridnej tlačovej konferencii, kde 
sme okrem novinárov pozvali aj odborníkov a verejnosť, s ktorými sme 
diskutovali o dôležitosti prevencie, ako aj možnostiach liečby ochorení 
mozgu. Tlačová konferencia bola streamovaná aj na Zoom-e a Facebooku, 
diváci mali možnosť zapájať sa do diskusie prostredníctvom aplikácie Sli.do. 

Oficiálne bol prvý raz predstavený aj televízny spot  
a spustený formulár na registráciu. 

Moderátorkou tlačovej konferencie bola Henrieta Mičkovicová  
- ambasádorka a podporovateľka kampane od roku 2020.

Spustenie kampane







Rádiospot 



Počas celého trvania kampane boli nasadené aj rozhlasové spoty. 

Koľkokrát sa vám už stalo, že ste chceli niečo povedať a v polovici vety ste sa 
zasekli, lebo ste si nevedeli spomenúť? S touto myšlienkou sme sa pohrávali pri 
tvorbe obsahu rádiospotu, ktorého kreatívu sme museli prispôsobiť danému 
komunikačnému kanálu. 

Poslucháčov sme pozvali na svadobný príhovor, kde hlavný protagonista svoju 
reč viackrát prerušoval tak, aby mal poslúchač dojem, že zabúda. V závere 
sme však opätovne ponúkli riešenie - vyšetrite si svoju pamäť.  

Vypočujte si verziu rádiospotu

https://www.dropbox.com/s/v36k4wb38qfh0xt/socia_vysetrenie%20pamate_radio%2030.wav?dl=0


Radio Slovensko 

Radio Regina Bratislava

Radio Regina Banská Bystrica 

Radio Regina Košice

Radio Devin 

Radio FM

Vďaka spolupráci s RTVS poslucháči mohli zachytiť rádiospot 
od 26. októbra do 8. novembra 2021 v týchto rádiách:



Mediálne 
partnerstvá 



Tému sme exkluzívne ponúkli dvom 
mediálnym partnerom - RTVS a TASR.

RTVS - umiestnenie TV a rádiospotov 
počas celého trvania kampane

TASR - bannerová kampaň  
a umiestnenie tlačovej správy

TASR, RTVS



Sociálne  
siete



Okrem tradičných médií a spotov 
sme do kampane zahrnuli aj reklamu  
na sociálnych sieťach. 

Cieľ kampane: návštevy na webe a následná 
konverzia 

Cieľová skupina: ženy a muži nad 40 rokov 
po celom Slovensku

Umiestnenie reklamy: Facebook a YouTube

Trvanie kampane: 6 dní

Online kampaň 



Online video & bannery



Výsledky



Cieľ kampane (120 registrácii na vyšetrenie) sme splnili za 2 dni od spustenia 
kampane. Celkovo sa na bezplatné vyšetrenie pamäte za 2 týždne 
zaregistrovalo 608 ľudí.

Vďaka vhodne zvoleným komunikačným kanálom a jazyku sme sa priblížili  
k cieľovej skupine a vzbudili sme záujem o tému 

Vyvrátili sme mýtus, že demencia sa týka výlučne starých ľudí

Vďaka mediálnym výstupom a partnerstvám sa nám darí zvyšovať 
povedomie o prevencii ochorení mozgu a posilňovať skorý  
záchyt ochorenia v praxi



Do kampane sa zaregistrovalo viac 
ako 600 ľudí, ktorým môže byť 
demecia odhalená včas. Starobu  
tak môžu prežívať kvalitnejšie. 




