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NASICH 5 RAD, KTORE VAM POMOZU VYCHUTNAT SI JAZDU NA MOTORKE A V CHLADNOM POCASI

NaSich 5 rad, ktoré vam pomozu vychutnat si jazdu na =%
motorke aj v chiadnom pocasi S v SRy

ODOLNOST
A SILA

* . v yix s . ” . . e .
Ani chlad ¢i dazd vas nemusia zastavit. Ved ako sa hovori: "Neexistuje zlé pocasie, len

zle oble€eny motorkar...!" S kvalitnou vybavou si jazdu mézZete uzZivat nielen na jesen, ale aj
v zime.
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Nechcete sa vzdat poteSenia z jazdy na motorke ani v chladnejSom poc€asi? Ani sa vam necudujeme...
Ani s prichodom jesene ¢i zacCinajucej zimy nemusite nutne odstavit motorku v garazi. Sta€i dodrzat’
niekolko zasad a na tachometri vam do ozajstnej zimy moéZe pribudnut eSte pekna porcia kilometrov.

Mnohi z nas maju jazdu na motocykli nielen ako relax, ale oblubili si tento dopravny prostriedok napriklad aj
na dochadzanie do prace. Takisto dobry dévod na to, aby ste si sezénu v jednej stope predlzili...

Pamitajte, Ze na jesen sa stmieva ovela skor a viditelnost zhorSuju aj hmla ¢i dazd.

Co technika?

Samozrejme, motocykel ako taky si vyZaduje pozornost a starostlivost pocas celej sezdny, takZe jesenna
priprava by mala byt vlastne len rutina, ktoru v priebehu roka vykonavame pravidelne. V prvom rade je
potrebné skontrolovat tlak v pneumatikach a vizualne aj stav dezénu a celej pneumatiky. S
klesajucimi teplotami sa prilnavost pneumatik na chladny a nezriedka aj vlhky asfalt rapidne znizuje. V
prvom rade teda treba zabezpecit, aby boli pneumatiky v ¢o najlepsej kondicii a dokazali tak
nastraham klzkych ciest odolavat. Pamatajte na to, Ze dezén musi mat dostatocne hlboké drazky, ktoré
dokazu odvadzat'vodu zo stycnych pléch. Samozrejme, Ze guma, ako takmer kazdy material, starne. Ak maju
pneumatiky vasej motorky za sebou uz niekolko sezén a planujete ich vymenit, nenechavaijte to az na jar.
StarSia guma je tvrdSia a ked sa k tomu pridaju chladnejSi asfalt a nejaka ta vihkost na ceste, rozdiel v
prilnavosti oproti novej pneumatike je radikalny. Samozrejme brzdy, €i svetla musia byt v poriadku pocas
celého roka, tu dovod na nejaké Specialne procedury nevidime. ESte jedna podstatna ,drobnost” si vSak
zasluzi vasu pozornost. Ak ste akumulator pocas celého leta nenabijali, doprajte mu to aspon teraz na jesen.
S klesajucou teplotou klesa aj ,zasoba energie" v batérii, je potrebné ju obnovit, aby akumulator bez
posSkodenia vydrzal aj pripadné mrazivé noci a dokazal motor vasho motocykla spolahlivo roztocit.
Absolutnou samozrejmostou by mala byt zasoba kvalitného paliva. Na Cerpacich staniciach rozhodne
uprednostnite tie s oznacenim E5, pretoze obsahuju menej biozlozZiek. Prave primesy biozloZiek totiz
spOsobuju rychlejSie starnutie paliva a jeho degradaciu, takze ked predpokladate, Ze nadrz sa menej Castym
jazdenim tak skoro nevyprazdni, urcite by ste mali svojej motorke aspon teraz dopriat kvalitnejsi benzin.
Studené Starty, ale aj oZivenie motora po nejakej tej nevyhnutnej zimnej prestavke budu urcite jednoduchsie.

Ako si uZit jazdu v chladnom pocasi? Pozrite si rady priamo od nasho kolegu a instruktora bezpecnej jazdy
Michala Jariabku a najlepSieho slovenského enduro a rely jazdca Stefana Svitka:

([D Jazditeina motorke bezpecne aj v chladnom pocasi
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Watch on 2 YouTube

Vybava jazdca je limitujuca

Hovori sa, Ze neexistuje zIé pocasie, mbze byt len zle obleCeny motorkar. Predpokladame, Ze kvalitné
motocyklové obleCenie pouZivate pocas celého roka. Svojimi odolnymi materialmi, pevnymi Svamiav
neposlednom rade chrani¢mi vas dokaZe usetrit od bolestivych zraneni v pripade nehody ci padu.
Prave s prichodom chladnejSich dni nastava ¢as povenovat'sa trochu aj svojmu obleceniu. V prvom rade
uzavrite na odevoch vSetky vetracie otvory, ktoré vam v lete zabezpecovali vzdusnost a komfort. Studeny
vietor rozhodne nie je vitanym spolocnikom. Ak pouzivate Speciadlne viacvrstvové oblecenie, je ten
spravny cas pripnut zipsom dodatocné vrstvy - nepremokavu a neprefiukavad membranu a pripadne aj
termovloZku. Tieto dve , drobnosti” vam pomoZu vytvorit'si komfort, vakom s prehladom zvladnete
aj niZSie teploty €i neprijemnu dazdovu prehanku. Ak vase motocyklové oblecenie nema dodatocné
vrstvy, nahradite ich navlekom proti dazdu, ktory si obleciete navrch. Nemusi zrovna prsat ¢i snezit,
nepremokavy navlek urcite ocenite aj v rannej hmle, pri jazde po mokrej ceste ¢i jednoducho v studenom
pocasi, kedy nim vytvorite pre chladny vzduch dalSiu bariéru. VSetko su to samozrejmosti, ktoré by si mali
najst’ svoje miesto v batoZine pocas celého roka, takZe jesenné jazdenie vam nijako nepredraZia a
neskomplikuju. D6leZita je tiez prva vrstva oblecenia, kvalitna termobielizeri vam zabezpeci komfort
tym, Ze odvedie pripadny pot od pokozky a vdaka tomu vas nechladi. Chulostiva na ochranu pred
vetrom je oblast'krku, tu vyborne posluzi tenucky nakrénik, vo velmi chladnom pocasi mdZete siahnut aj po
kukle, ktoru si navleciete pod prilbu a jej spodna Cast takisto ochrani krk.

AKO JAZDIT NA MOTOCYKLI V CHLADNOM POCASI BEZPECNE

_ 3y Slovnaft
STAROSTLIVOST O TECHNIKU NEPODCENWITE

PO CELY ROK, ALE S KLESAJUCIMI TEPLOTAMI
JE ESTE DOLEZITEISIA.

PNEUMATIKY KVALITNY VYSTROJ VAM ZARUCT NIELEN
Skontrolujte tlak a stav dezénu. Drazky musia BEZPECNOST, ALE AJ KOMFORT.

byt dostatoéne hiboké, aby odvadzali vodu.
Ak planujete ich vymenu, jesef je idedlny ¢as.
Lep3iu prifnavost ocenite prave na kizkych
cestach.
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PRILBA
Okrem uzavretia vetracich otvorov na vasej
prilbe venujte pozornost plexistitu. Aby sa
nezahmlieval, moZete inStalovat Spedainu
foliu = Pinlock. Trmavy tit, ktory ste poulivali
v lete, vymerite 2a re plexi.

RUKAVICE

PALIVO

Doprajte svojmu motocyklu kvalitné

prémiové palivo s vyidim oktdnovym cislom
a niziim obsahom biozloZiek. Hladajte ho pod Kvalitné rukavice st nutnostou. So

I oznafenim ES. Na £erpacich staniciach Slovnaft skrehnutymi prstami sa motocykel oviadda
je to benzin EVO 100 PLUS. ovela taZsie. Najlepsie urobite, ked sahnete

po whrievanych rukaviciach, pripadne sina
motocykel namantujete whrievané rukovate. .
Textiné ndvleky na riadidld pomdiu tiez.

AKUMULATOR

Ak ste akumulator pocas celého leta

nenabijali, doprajte mu to teraz na jesen.

S klesajucou teplotou klesa aj ,zasoba energie”

& v batérii, ktord je potrebné obnovif, aby
akumuldtor dokdzal metor spolahlivo roztocif.

OBLECENIE
Pred chladnym poasim vas ochrani kvalitné
proti premoknutiu a prefuknutiu. Nezabudnite
zavrief vetracie otvory. V extrémmych
podmienkach ocenite aj nepremokave navieky
ako najvrchnejsiu vrstvu
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CAS
Jazdenie na jesen si vyZaduje dékladnejiie
planovanie. Myslite na to, Ze sa ovela skor
stmieva. Tym sa zniZuje nielen viditelnost,
ale aj teplota. VyrazZajte s vatSou €asovou
rezervou, aby ste mohli jazdit pomalsie,

SPODNA VRSTVA
DoleZité st tieZ vnitorné vrstvy obledenia.
Prvou by malo byt funkéné termoobledenie
20 syntetickych materidlov alebo merino
viny. To zabezpedi odvod potu a nebude vas
chladit.

Aky benzin tankovat'v zime a aké pouZivat aditiva? V podcaste vam poradi manaZér vyvoja a rozvoja
produktov Slovnaftu Miroslav Mrzula. Podcast si mézZete vypocut TU

Prilba si tiez pyta svoje

Motocykloveé prilby maju spravidla tieZ viacero vetracich otvorov, je nacase ich pozatvarat. Vyraz ,jazdit's
chladnou hlavou" totiZ urcite neznamenag, Ze by vam v prilbe mal previevat chladny vietor! Zavrite teda
vSetky vetracie otvory s vynimkou tych, ktoré su v bradovej €asti. Tie, prave naopak, urcite otvorte Ci
dokonca vycistite, aby nimi mohol prudit cerstvy vzduch. Ten je usmernovany aj na vnutornu stranu plexistitu
a vyrazne pomaha k jeho odhmleniu. Urcite to poznate, ked v uzavretej prilbe prudsie vydychnete, para sa
velmi rychlo vyzraza na studenom plexi a nevidite nic, len ,mlieko". Proti zahmlievaniu Stitu na prilbe
existuju eSte aj uc¢innejSie pomocky, velmi popularny a rozSireny je Pinlock systém. Nejde o niC iné ako
o tenku féliu nalepenu po obvode z vnutornej strany plexistitu, ¢im vznika vzduchova medzera. A kedze
vzduch vyborne izoluje, zabranuje tento jednoduchy systém tomu, aby sa vydychované pary zrazali na
chladnej ploche. Jednoduché, ale naozaj to funguje!

Pokial jazdite na skutri, komfort vam zvysi aj prekrytie dolnej €asti tela a ruk.

Viac tepla? Nech sa paci!

V naozaj studenych dinoch, naviac pri dlhSej jazde, kedy sa chlad prederie aj tym najlepSim oblec¢enim,
pride vhod vyhrievanie. Na3tastie, dnes uz mame k dispozicii viacero verzii vyhrievaného oble¢enia. Uplne
najddlezitejSie su dve, mozno tri zakladné prvky. DoleZité organy a prakticky cely trup v teple udrzi
vyhrievana vesta. Nezabudajte vSak ani na ohrievanie koncatin. Minimalne ruky su velmi ddlezité, hlavne
prostrednictvom nich motocykel ovladate. Nie je ni€ horSie ako sa skrehnutymi prstami pokusat ovladat’
spojku, brzdu ci citlivo davkovat plyn. No a do tretice su tu eSte chodidla, takisto periférna €ast tela,
ktora chladu odolava horsie. Tu pomoZzu kvalitné motocyklové Cizmy a tiez vyhrievané vlozky do topanok. V
pripade elektricky vyhrievaného oblec¢enia mate dve mozZnosti - bud jednotlivé komponenty napojit’
na elektricku sustavu motocykla, alebo pouzit' modely, ktoré su napajané akumulatorom. VSetko ma
samozrejme svoje pre aj proti. Komponenty napajané z motocykla hreju prakticky neobmedzene dlho, na
druhej strane ste obmedzovani r6znymi kablikmi a konektormi. Naopak, tie akumulatorové vas zahreja
len zopar hodin, no aj pri vystupovani z motocykla ste maximalne volni a v neposlednom rade takéto
odevy vyuzijete aj pri inych aktivitach, napriklad na lyzovacke. Co sa tyka vyhrievanych komponentov,
mozete ich nainstalovat aj priamo na motocykel. NajCastejSie sa pouZivaju vyhrievané rukovate, pripadne
vyhrievanie sedadla. ESte vacsi tepelny komfort ruk dosiahnete doplnenim Specialnych textilnych
navlekov na riadidla, ktoré prekryja konce riadidiel spolu s packami a ruky tak mate celé schované.
Vyborne to funguje hlavne v kombinacii s vyhrievanim riadidiel Ci rukavic. Skutristi mézu v chladnom a
dazdivom pocasi vyuZit eSte jednu Sikovnu vychytavku. Su pre nich vyrabané Specialne ,suknoveé" navleky na
cell dolnu Cast'tela, ktoré takisto vyrazne prispievaju k tepelnej pohode a dovolia pouzivat' skuter v mestskej
premavke takmer celorocne.

Ak uZ je prilis chladno a na cestach sneh a l'ad, jazdenie na motorke nechajte na jar. Stdle je tu vSak vela
sposobov ako zabavne stravit chvile za riadidlami ¢i za volantom...

A co samotna jazda?

TusSite spravne, nieco sa musi zmenit' aj vo vasich Standardnych jazdnych navykoch. Stale vSak plati -
predvidat, divat'sa daleko dopredu a premyslat aj za ostatnych ucastnikov cestnej premavky.
Neustale musite mat ¢o najlepsi prehlad o situacii okolo vas. Plati to v hordcom lete a eSte viac to plati v
zhorsenom pocasi, kedy vodici automobilov mozno motocykle v premavke necakaju a mézu ich lahSie
prehliadnut. K tomu zhorsSena viditelnost, viac tmy, dazdoveé kvapky na celnom skle... Jednoducho, chce to
ovela vacsiu ostraZitost aj zo strany jazdca na motorke alebo skutri. Takisto je potrebné citlivejSie
ovladanie stroja, jemnejSie pridavanie plynu, slabSie a skorSie brzdenie, vyvarovat sa prudkych zmien
smeru a podobne. V prvom rade teda spomalte, je to dbleZité nielen pre horSiu viditelhost, ale aj pre
adhéziu kolies pri zrychlovani, brzdeni a pri prejazde zakrut. Takisto vam nizSia rychlost dava viac ¢asu na
reakcie a celkovo lepSi prehlad o premavke - to sa v tmavych ¢i zahmlenych a v dazdi sa lesknucich uliciach
miest urcite hodi...

Myslite tieZ na to, Ze dlhSia jazda v chladnom pocasi unavuje viac ako v lete a rychlejSie klesa nielen vas
komfort, ale aj pozornost. Zastavte sa teda castejSie na cerpacich staniciach Slovnaft, kde doplnite
energiu nielen do vasho motocykla, ale dobre padne aj tepla kava ci hortci hot-dog z ponuky
obcerstvenia Fresh Corner.
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oti kradezi aj samotny stroj. Idedlne
je poutit kvalitny motocyklovy zamok
s alarmom alebo ukotvit motacykel

K pevnej kondtrukl.
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