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Vychodiska a ciele

Takmer kazdy druhy Slovak si mysili,
ze za nasilie pachaneé na zenach su
ciastocne zodpovedné aj samotné zZeny.

Cielom kampane bolo poukazat na
stereotypné myslenie Slovakov, ktoré
casto brani zenam odist z nasilného
vztahu. Spolu s odbornym partnerom,
mimovladnou Fenestra, sme prispeli k
zvyseniu povedomia o problematike
odchodu z nasilného vztahu.




Vychodiska a ciele

Prostrednictvom kampane sme sa zamerali
aj na posilnenie reputacie znacky IKEA,
ktora sa dlhodobo snazi prispievat k
lepSiemu a bezpecnejsiemu zivotu v
domacnostiach po celom svete a v projekte
Za bezpecny domov upozornuje na prava a

rovhost zien




Za bezpecny domov

AKko sme
postupovali




Pripravili sme kampan, ktora
upozornuje na stereotypne
zmyslanie Slovakov o domacom
nasili, a rovnako upriamuje
pozornost na pomoc obetiam.






https://www.youtube.com/watch?v=zS_TjWAi0tE

Problematiku odchodu

Zz nasilneho vztahu, a zaroven
sposoby pomoci obetiam, sme
dostali do centra pozornosti v
spolocnhosti.
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Strateégia

Formou integrovanej kampane, postavenej
na datach z rozsiahleho prieskumu, sme
nahliadli do celospolo¢enského nastavenia

v tejto oblasti.

Hlavné komunikacné kanaly:

O online tlacova konferencia

O influencerska podpora

O presne cielené komunikacie,

O umiestnené v obchodnom dome
|IKEA Bratislava




Strateégia

Stret s temou priamo
v OD IKEA

informacné nosice umiestnené vo

WC kabinkach a na zrkadlach v OD IKEA;
podpora obeti prostrednictvom Swipe-
up IKEA Family kartou pri pokladni.




Strateégia

Vzdelavanie
influencerov

komunikacny workshop o spravnych
sposoboch komunikacie s obetami
nasilia a o zasadach nesirenia mytov




Strateégia

Vizibilita
kampane

Taska FRAKTA ako rozpoznatelhy symbol
na soc. sietach, ktory poukazoval na
hlavhu myslienku kampane: odchod.




Strateégia

Media

v spolupraci s mimovladnou
organizaciou Fenestra a dalsimi
odbornikmi sme realizovali online

konferenciu nielen o vysledkoch
prieskumu
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Realizacia

Zacali sme rozsiahlym
prieskumom

V pripravnej faze IKEA spolu s
mimoviladnou organizaciou Fenestra,
Karlovou univerzitou a agenturou
Kantar Hoffmann vypracovali rozsiahly
prieskum o nasili pachanom na
zenach, s cielom ziskat dostupné
udaje na podporu konstruktivheho
spolocenskeho dialogu a jednania s
klucovymi politickymi predstavitelmi.
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Pravo na bezpecny domov ma mat kazdy znas

Kontakty

Kontakty na organizicie, ktoré pomahajd Sendm, ktoré zadivajl nidsilbe:
Nirodni linka pre femy zaXiva)Gce nasille:

O=00 212 112 (nonstnp)

MNajbliZiu organiziciu wo vatom okoll viete vyhladat tuc
_Mm‘.:m lllll _Etfﬂﬂr'l!!:ll'f

Viac informidi o nisili ndjdete tuc

hitps/Menestra skhiadam.-pomod

Ako odist od partnera




Realizacia

Par dni pred Medzinarodnym dinom R —
eliminacie nasilia na zenach (25.11.) -
sme odstartovali kampan spustenim
Specialnej landing page, ktoru sme
v rovhaky den predstavili spolu

s vysledkami prieskumu aj médiam.

Pravo na bezpecny domov ma mat kazdy znas

Kontakty na erganitzicie, ktoré pomdha)l 3endm, ktoré zadivajl nasile:
Nirodni linka pre femy zaXiva)Gce nasille:
800 212 212 (nonsop)
Najbli¥iu organizdciu vo vatom okoll viete vyhladat tic
_Mm:m ﬂﬂﬂﬂﬂ _Eﬂ.‘lﬂr'l!:ln'
Viac informidi o nisili ndjdete tuc
hitps/Menestra skhiadam.-pomod

Ako odist od partnera




Autor:jm | Foto: istock
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Mnt.sk > Slovensko > Domdce nasilie, Zivoty Zien
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Domace nasilie v slovenskych rodinach:

Vdésina ludi na Slovensku pozna nasilny partnersky vztah vo svojom Sgkgjﬁcegﬁsledky prieskumu! Ako pom6ct'
obetiam:

|

Galéria >

okoli, pripadne v takom sami zili. Kazdy druhy si pritom mysli, Ze

Diskusia / 0 Mate tip? Dajte nam vediet

Muzi castejsie povazuju domace nasilie za WEIIEEH? PI‘DblEII] obet nasilia je zan spoluzodpovedna, a kaZdy Stvrty, Ze ndsilie zo strany

a CastejSie sa priklaniaju k ndazorom, Ze Zeny si nasilie vymyslaja, aby sa muzov je niekedy pochopitelné, lebo si zodpovedni za rodinné financie.

pomstili partnerovi. Ako ukazuje prieskum agentary Kantar Hoffiman Hhazal tecreprezeniationy pricssumysgenioy Eantar Holiman pre

spolocnost Tkea.
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BRATISLAVA - Problém domédceho nasilia sa v obdobi so-
cidlnej izolacie a prace z domu stdva eite vypuklejsim,
nez bezne. Korona zatvéra obet a (toénika v jednej do-
macnosti, z ktorej potom niet Gniku. Prieskum spolog-
nosti IKEA, ktory poukazuje na stereotypné myslenie
v nasej spoloénosti, odhalil priam dychberdce zistenie:
takmer kazdy druhy Slovak si mysli, Ze za nasilie pacha-
néna Zendchsu tiastotne zodpovedné aj samotné Zeny!

Domacim nasilim trpia ¢astejsie zeny. llustraéné foto

Zdroj: istock

MODA A KR ZDRAVIE A RELAX RECEPTY

Problém domaceho nasilia sa v obdobi socialnej
izolacie a prace z domu stava este vypuklej$im, nez

byt bezpeénym miesto je problémom iba bezne.
pre kaZdého jedného rieenie vztahu medzi na-
znas,* vysvetluje Roman silnym partnerom a obe-
Bojko, manaZér pre rov- tou, ale aj spésaob, ako na
nost, diverzitu a inkltiziu nasilie reaguje cela spolog-
v IKEA Ceskd republika, nest* dodal Bojka®®
Madarsko a Slovensko. ‘.,gff."

WWVidime viak, Ze " .
tasto nie

Korona zatvara obet a Gto¢nika v jednej domacnosti, z ktorej potom niet
uniku. Prieskum spolocnosti IKEA, ktory poukazuje na stereotypné
myslenie v nadej spolocnosti, odhalil priam dychbertice zistenie: takmer
kazdy druhy Slovak si mysli, Ze za nasilie pachané na Zenach su
¢iastotne zodpovedné aj samotné Zeny!

DuZana KARLOVSKA,
organizicia Fenestra
- Zlahtovanie, ospravedliova-
nie nasilia a prenasanie zodpo-

Ak sa Zena nestara o domacnost, moZe to,
pochopitelne, vyprovekovat nasilie vodi nej

Ak Zena konzumuje alkohol, je
spoluzodpovedna za nadsilie pachané vodi

Za nasilie je zodpovedny
ndsilnik. Napriek tomu
sa vSak vela Tudi snazi
ospravedliioval sprava-
nie nasilnika a hladajui
vinnika aj v Zene zaZiva-
jlcej nasilie. Takmer po-
lovica (48 %) opytanych
si mysli, Ze za ndsilie
v partnerskych vztahoch
st zvycajne zodpovedné
aspon ciastocne aj obete

partnerského nadsilia.
Jedna Stvrtina (25 %)
respondentov sa dokon-
ca Ciastofne stavia na
stranu nasilnika a sihla-
si s vyjadrenim, Ze je po-
chopitelné, Ze muzi si
niekedy ndsilni, pretoZe
st zodpovedni za vietky
finanéné zdleZitosti rodi-
ny. ,Sme presvedteni
o tom, Ze domov by mal

TAKTO POMOCT ZENE, KTORA ZAZIVANASILIE

N Opytajte sa jej, ako sa
jejdari a vypocujte ju. Daj-
te Zene najavo, Ze v tom
nie je sama a Ze sa navas
mézZe spalahnit.

N Nesid'te ju. Verte to-
mu, o hovori, hoci to mé-
Ze mniet neuveritelne.

N Nehovorte jej, to ma
robit. Ponuknite jej po-
maoc - €i uZ s vyhladanim
kontaktov na organizacie,
ktoré sa touto problema-
tikou zaoberaju, alebo so
strazenim deti.

A Povedzte jej, Ze man-
Zel alebo partner nema
pravo sa k nej spravat

nasilne.
N Skuste sa vzit do jej ko- &
Ze, uvedomte si jej obavy

pektuijte jej rozhodnutia.
Moze trvat dlhsiu dobu,
kymsarozhodne, €oje pre
fnu bezpetné urohit, alebo
¢i chce odist.

S Podpoarte ju v krokoch,
ktoré chce urobit.

M Podakujte sa jejza do-
Veru a vyjadrite jej ocene-
nie za to, ze sa rozhodla

vorit.
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Zeny.

DO INEHO BYTU, KEBY TO BOLO ZRAZU NEVYHNUTNE?

Nezvladol by som to - g%

Bol by to velky problém, _
ale zvladol by som to 38 %

Bol by to mené{ problém, _ 27%

o skusenastis nasilimho- Ui EIEGRIEGR

Nebol by to vBbec problém _ 2] 0/0

. Domacim
lim

castejSie

vednosti a viny na Zeny zazivaju-
ce nasilie su stratégie, ktoré s su-
tastou nasilného spravania. Cielom
je dosiahnut, aby [udia Zene neveri-
li a aby nemala pristup k podpare.
Tieto stereotypy zvy3ujo toleranciu
k ndsiliu na Zendch v spolo€nosti,
pretoZe havoria o tom, Ze za istych
okolnosti ma muz pravo spravat sa
nasilne k svojej partnerke.

Dasa MALIKOVA,

poradenské centrum ALE)

- Vyskum a prax dlhodobo potvr-
dzujl, Ze odchod od partnera ne-
musi mat za nasledok okamzité
ukontenie nésilia, ale moze zname-
nat aj jeho eskalaciu - napriklad pro-
strednictvom prenasledovania, vy-
hrazania sa, Utokov a pokusov
o vraZzdu. Rozhodovanie Zeny
a ukontenie nasilného vztahu
ovplyviiuje velké mnozstvo faktorov.
Velky vyznam md napriklad vplyv
socialnych faktorov, sovisiacich so
socialnou podporou a kontrolou, do-
stupnostou sluZieb a informacii ale-
bo reakcia okolia.

0D PARTNERA

Pre bezpetny odchod neexistuje na-
vod. Ak ho zvaZujete, moZete poroz-

ne

\
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Zalozte si ucet jednoducho
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Sokujuici prieskum: Takmer kazdy
druhy Slovak si mysli, ze za nasilie
pachané na Zenach su ciastocne

B vy 006 - R

Kazdy druhy Slovak si mysli, Ze za nasilie pachané n:
zenach su zodpovedné aj samotné zeny

Za nasilie je zodpovedny nasilnik. Napriek tomu sa viak vela (udi snazi
ospravedliovat spravanie nasilnika a hladaju vinnika aj v Zene
zazivajlce]j nasilie. Takmer polovica (48 %) opytanych si mysli, Ze za
nasilie v partnerskych vztahoch su zvytajne zodpovedné aspon
¢iastocne aj obete partnerského nasilia.

Jedna Stvrtina (25 %) respondentov sa dokonca Ciastocne stavia na
stranu nasilnika a sthlasi s vyjadrenim, ze je pochopitelné, Zze muzi su
niekedy nasilni, pretoZe s zodpovedni za vietky finanéné zaleZitosti
rodiny. ,.Sme presvedceni o tom, Ze domov by mal byt bezpecnym
miestom pre kazdého jedného z nas,” vysvetluje Roman Bojko, manazér
pre rovnost, diverzitu a inkluziu v IKEA Ceska republika, Madarsko

a Slovensko. Vidime viak, Ze £asto nie je problémom iba rieSenie

Slovensko Komentdre  Koronavirus  Svet Dennfk E Sport a pohyb Daltie Darovat predplatné |

# Domécendsilie # Zivoty Zien

Ak sa Zena nestara o domacnost,
médZe tym vyprovokovat nasilie,
mysli si vaésina Iudi na

ot ot Slovensku
PRE OBETE NASILIA JENVZAZIVAIOCE | OBETENASILIAVPART- | NASILIENAZENACHZo ~ Mioiatonasteduidcich
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ZISKAT NA SLOVENSKU
POMOC

28%

BOJA O SVOJE DETI

90 9%

LEGENDA:

IM NIKTO NEUVERI

28%
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sohlasim I nesohlasim

ZENA OD MANZELA/
PARTNERA ODIDE

4w,

Ako komunikovat?

Aké informécie
akontakty potrebujem?
Co budem potrebovat?
Kam pojdete?

Kto vdm pomoze?

Kedy je odist
najbezpecnejsie?

Ako a kedy budete o
odchode hovorit s detmi?
Cobude potom?
Potrebujete pomoc?

zodpovedné samy zZeny

Stereotvpné mvslenie sa medzi slovenskou populiaciou nevvhvba ani téeme
nasilia pachaného na zenach. Spochvbnovanie viny nasilného partnera alebo
ospravedinovanie jeho spravania. Prieskum odhalil katastrofalne ¢isla.

T

Viégina Tudi na Slovensku poznd ndsilny parmersky vztah ve svojom
okali, pripadne v takam sami Zili. Napriek osobnej skiisenosti mnohi

2 nich nésilie zlahéuju a espravedliiuji.

Zeny, ktoré sa nestaraji o domacnost, éi také, ktoré piju alkohol, s
podla mnehych spoluzodpovedné za to, ak je k nim parmer ndsilny.
Kazdy Stvrty si mysli, Ze ndsilie zo strany muZov je niekedy

pochopitelné, lebo si zodpovedni za rodinné financie.

Ukazal to reprezentativny prieskum agentury Kantar Hoffman pre
spolo¢nost Ikea. Prieskum na vzorke 1500 Iudi od 18 do 65 rokov vznikol

2 |

v spolupraci s Karlovon univerzitou v Prahe a feministickon

organizdciou Fenestra.
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Moje konto




Za bezpecny domov

Nezostalo ,,iba”
pri odtabuizovani
témy




Edukacia a prevencia

Vo faze, kedy sa zena rozhodne ukoncit
nasilny vztah, nie je priestor na chyby.
Preto sa IKEA rozhodla zamerat nielen
ha pomoc obetiam a buranie mytov, ale
aj na vzdelavanie verejnosti v oblasti
komunikacie s obetami a nahlasovania
pripadov. Pre influencerov sme
pripravili specialne komunikacne
Skolenie o tom, ako o téme rozpravat
a ako postupovat v pripade pomoci.




Edukacia a prevencia

Na mieru pripravené odporucania
spolu s tel. cislami organizacii
nasledne zdielali na svojich socialnych
sietach spolu s novym TV spotom

a kampanovou kreativou - FRAKTA
taskou, do ktorej musia obete niekedy
pri odchode zabalit cely svoj zivot.
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i tohto som sa az rozélila &

sa robil na slovenskej dospele;]

icii a zapojenych bolo 1500
respondentov

Slovaci a nasilie
pachané na zenach

Spoloc¢ne za #zabezpecnydomov

Stereotypné myslenie sa medzi slovenskou populaciou nevyhyba ani téme
nasilia pachaného na Zenach. Toto myslenie viak mdZe jednoducho branit Zenam
zazivajucim nasilie riesit svoju situaciu. Preto sa IKEA v spolupraci s mimovladnou
organizaciou Fenestra a Karlovou univerzitou rozhodla zmapovat' verejné
vnimanie a stereotypy spajajuce sa s témou nasilia pachaného na Zenach. Vyskum
realizovala agentira Kantar Hoffmann metédou CAWI na reprezentativnej vzorke
slovenskej dospelej populacie (1 500 respondentov).

1asilie je zodpovedny ten,
sa ho dopusta

) ale vidia Slovaci?

r p?lovica (48 %) opytanych si mysli, Ze za nasilie v
skych vztahoch sa zvyZajne zodpovedné aspoi

Za nasilie je zodpovedny ten, PrekaZok pri odchode

. kto sa ho dopusta z nasilného vztahu je vela
ne aj obete partnerského nésilia. Tento nazor R N - d -
Y H 1 0 to ale vidia Slovaci? Ie je zmyslanie verejnosti jednou z nich?
3JU viac muZi ako Zeny ( 59 vs. 37 %). e s
—) Takmer polovica (48 %) opytanych si mysli, Ze za nésilie v —) Prieskum ukazal, Ze 58 % respondentov si stereotypne mysli, Ze
partnerskych vztahoch sd zvylajne zodpovedné aspof Zeny od nasilnika neodidu, pretole svojho partnera stale miluju
tiastoZne aj obete partnerského nasilia. Tento nazor kmer rovnaké Cast popul ) zastdva nazor, e teny

zakiv e nasilie neopuitaj wili tomu, 2e sa obdvaju, éo
by ich odchod mohol spésobit nasilnikovi

Stvrtina (25 %) respondentov suhlasi s vyjadrenim,
ochopitelné, Ze muii su niekedy nésilni, pretoZe su
vedni za vietky finan¢né zaleZitosti rodiny.

zastavaju viac mui ako Zeny ( 59 vs. 37 %).

=3 Jedna Stvrtina (25 %) respondentov suhlasi
e je pochopitelné, ze muki
zodpovedni za vietky finaniné 24

=3 Zprieskumu tieZ vyplynulo, e 67 % opytanych sa priklafa k
nazoru, ke Feny zalivajice nasilie si moZno neuvedomujd, 2e sa
k nim partner spriva nasilne

—) Viac ako polovica (55 %) slovenskej populacie sa
stotoZfiuje s nazorom, Ze ak sa fena nestard o domacnost; =3 Najsilnejiim dévodom, preco feny zativajice nasilie zo vztahu
mdZe to, pochopitelne, vyprovokovat nasilie vodi nej neodchadzaju je podfa respondentov h

ko polovica (55 %) slovenskej populacie sa
uje s nazorom, Ze ak sa Zena nestard o domécnost,
o, pochopitelne, vyprovokovat nésilie voti nej.

=3 Statisticky viac muZov (59 %) ako Zien (34 %) suhlasi, le
partner ma pravo na sex so svojou Zenou

—> AZ42 % opytanych si Ii, 2e mnoho Zien obvifiuje
partnera z nasilia, lebo cu pomstit, hoci sa ni€ nestalo, -) AZ 72 % respondentov sa obava, Ze Zeny ajuce nasilie len
S tymto nazorom suhlasi viac ako polovica (53 %) muZov. taZko na Slovensku najdu pomoc, daldich 53 % opytanych

U Zien sa tento nazor objavuje menej Lasto (31 %) pripaita, e odchodom leny z nasilného vztahu nésilie neskondi

icky viac muZov (59 %) ako Zien (34 %) s(hlasi, ze
r ma pravo na sex so svojou Zenou.

Nasilie pachané na Zenach sa Nasilie pachané na Zenach
vyskytuje vo vietkych vrstvach vidime aj v naSom okoli

b opytanych si mysli, Ze mnoho ¥ien obvifuje slovenskej spolognosti

ra z nasilia, lebo sa chc pomstit, hoci sa ni¢ nestalo.
) nazorom suhlasi viac ako polovica (53 %) muZov.
sa tento nazor objavuje menej Easto (31 %).

3 . & —) Viac ako polovica slovenskej populdcie (54 %) si mysli, Ze
Stereotypné myslenie viak nasilie pichané na enich sa vyskytuje hlavne v socidlne

mbZe niekoho prehliadnut. znevyhodnenych rodinach

=3 19 % ludi tvrdi,e ludia s vysoko3kolskym vzdelanim sa
avajl

—) 13 % respondentov, ktori povauju problém nasilia v partnerskych 5
s vatah U obetou, na ktorej je pachané nasilie

vztahoch za zévaZny, ho nespravn uje iba na marginalizova spravidla nest
né skupiny obyvatelov. Toto pres ma z tejto skupiny
respondentov zhruba dvojndsobne viac mutov ako Hen.

=3 Viac ako polovica opytanych Slovikov a Sloveniek tvrdi, e savo
svojom blizkom okoli stretla s nasilim v partnerskych vztahoch, S
problémom nasilia sa stretdva vyrazne viac fien ako mulov a ludia

milad3i ako 55 rokov.
www.ikea.sk/zabezpecnydomov

Ikonicka Ikea taska na vsetko .
Na vel'ké nakupy, na vel'a veci, na
stahovanie ...

Predstavte si, ze by ste museli

vSetky svoje veci a cely svoj zivot
zbalit’ do takejto tasky a odist’.
Presne toto riesia obete domaceho
nasilia.

#zabezpecnydomov
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CO ROBIT AK VAS
OSLOVi ZENA, KTORA
ZAZIVA NASILIE?

+ Nasilie ohrozuje zdravie a Zivoty Zien, preto
pamatajte na to, Ze ich Bezpecie je na 1. mieste.

+ Vypocujte Zenu a nespochybnujte jej skusenost.
+ Opytajte sa Zeny, ako viete byt bezpecCne v kontakte.

+ Ak komunikujete so Zzenou cez socialne média,
spravy alebo email, overte si s nou, Ci jej
komunikaciu nesleduje nasilny partner.

+ Pomozte jej vyhladat informacie
0 moznostiach pomoci.

+ Opytajte sa jej akym sposobom jej viete bezpecne
odovzdat'tieto informacie.

+ Poskytnite jej kontakty na miesta pomoci:
Narodna linka pre Zeny zaZivajuce nasilie:
0800 212 212 (nonstop)

NajblizSiu organizaciu vo vaSom okoli
viete vyhladat'tu:
https://www.zastavmenasilie.gov.sk/adresar/

Spolocne #zabezpecnydomov

' DAVAM DO POZORNOSTI. .
#ZABEZPECNYDOMOV PRE ] Ulaitmies-

KAZDU Z NAS. ~° @IKEA SLOVENSKO
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CO NEROBIT

X Nehovorte zene, o ma robit
a nevnucujte jej riesSenia.

X Nepodnikajte kroky bez jej vedomia,
moze ju to ohrozit.

X Neprezradzajte nikomu kroky,
ktoré Zena planuje urobit

X Netlacte na zenu, aby z nasilného
vztahu odisla. Odchod z nasilného
vztahu bez bezpecnostného planu
je pre Zeny ohrozujuci.

SpolocCne #zabezpecnydomov
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_WORKSHOP s @ikea slovensko

Sirenie krasnej osvety




Za kazdy nakup s IKEA
Family kartou v obdobi
trvania kampane darovala
IKEA 10 centov na financné
balicky pre zeny a deti, ktoré
opustaju svoj domov.
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Vysledky

Medzirocny index pozitivheho dopadu na znacku

IKEA merany v rovnaky casovy usek ( = dlzka konania
osvetovej komunikacie) sa zvysil vdecembri 20210 3,4
% na 56,3 % a index dovery o 0,4 % na 60,7 %.

Kampan priniesla medialny zasah vyse 23,3-milionov.
Celkovo o kampani informovalo 65 meédii.

Bez naroku na honorar sme do kampane zapoijili
13 influencerov a ziskali cez nich zasah vyse 330-tisic.



Vysledky

Priamo v obchodnom dome IKEA Bratislava sme
prostrednictvom komunikacii na toaletach oslovili cca

N ¢ F

12-tisic zakaznikov (vyssi zasah limitovany uzatvorenim
OD IKEA)

Vdaka Swipe-up funkcii kartou IKEA Family pri plateni zakaznikov sa nam
podarilo vyzbierat 5 713 eur (0,1 € =1 swipe-up) na podporu neziskovym
organizaciam, ktoré pomahaju obetiam domaceho nasilia. Kedze bol obchodny
dom IKEA Bratislava dva tyzdne uzavrety, IKEA sa rozhodla tuto sumu
zdvojnasobit. Neziskovym organizaciam tak nakoniec darovala 11426 eur.



Seesame & IKEA
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