


O prevencii rakoviny prsnika sa na Slovensku hovori coraz viac.

Napriek tomu slovenské zeny
nechodia na skriningove
vysetrenia tak, ako by mali.

AVELINA



Celili sme viacerym vyzvam

Podas Problémom Systém Zeny sa v
Pinktobra je nie je prevencie otazkach
nedostatok rakoviny zdravia coraz
iInformacii, prsnika na viac obracaju
ale ich Slovensku na ,no

narazaju na
o rakovine
prsnika.

AVELINA AVON, Liga proti rakovine



V takomto prostredi
len osveta nestaci.

Nasim cielom bolo priniest nastroj, ktory zenam
pomoze zorientovat sa vinformacnom chaose,
posilni doveru v spravne zdroje a ponukne im
prakticke, zrozumitelne, doveryhodne

a dlhodobé riesenie.

INVISHINT AVON, Liga proti rakovine



Vytvorili sme Avelinu
Al sprievodkyn ciou

AVON, Liga proti rakovine



Nie je to dalsi generlcky a ' \
nekontrolovatelny chatbot. W

Kedze je prevencia osobna, aj Avelina taka
musela byt.

Bola vytvorena ako digitalna képia

skutocnej zeny - ambasadorky '- ’

prevencie, ktora je] prepozicala

svoju tvar aj hlas.

AVON, Liga proti rakovine

AVELINA




Je postavena na uzavretom,
kontrolovanom systéeme.

Pracuje vyhradne s databazou Y MASTO N
overenych informacii, garantovanych / o{ﬁ\_/(wj
' . e L  ; ; A\Ce é}

odbornikmi z Ministerstva zdravotnictva,
Narodného onkologickeho institutu
a Ligy proti rakovine.

Tym sa eliminuje riziko nepresnych,
protichodnych alebo zavadzajucich
odpoved..

INVISHINT AVON, Liga proti rakovine



Nediagnostikuje a
nenahradza lekarov.

Avelina ponuka zenam
bezpeclny priestor overit si
iInformacie, bez obav sa
pytat aj na citlivé otazky,

a empaticky ich naviguje
k dalsim krokom.

AVELINA



Jejdomovom je
stranka zdraveprsia.sk
- platforma, ktora na
jednom mieste spaja
aktualne pravidla
prevencie, odborné
vysvetleniav
zrozumitelnom jazyku
a prakticke nastroje.

AVELINA

ﬁ O projekte Rakovina prsnika Samovysetrenie Mapa centier Dotaznik Pomahaj s nami
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Tvoje zdravie sa (do)tyka aj tvojich blizkych.

Staraj sa on a nezabudaj na prevenciu. Rakovina prsnika
je najcastejSim zhubnym ochorenim u Zien. Pravidelné
samovysetrenie a lekarske prehliadky su predpokladom
vCasného zachytenia a Casto vylieCenia. Napriek tomu
prevenciu zanedbavame. Podme to zmenit!

Zdravé prsia mame totiz vo svojich rukach.

Viac o projekte

Porad'sa s Avelinou

AVON, Liga proti rakovine



Meédia si tému prirodzene osvoiili, pretoze v tom spravnom case

priniesla to, o chybalo - zrozumitelnost a doveryhodnost.
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radi, ako mat zdravie vo svojich rukach

ch projektu Avon za zdravé prsia, v rémci ktorého mézu fudia kdpou charitativych
a a podporit dihodobé iniciativy zamerané na prevenciu a

AHOJ,
SOM AVELINA -

tvoja Al poradkyna - . o
Za zdravé prsia MAS T0 VO SVOJICH RUKACH: NOVA KAMPAN POMAHA ZENAM

ZORIENTOVAT SA V PREVENCII RAKOVINY PRSNIKA
Ak mas otazky o Zenskom zdravi

a prevencii, no nemas sa s kym poradit,
som tu pre teba a rada ti vietko
vysvetlim.
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Nie kazda hréka znamena rakovinu. Hlavna odbornicka radi, ako
na samovysetrenie a kedy je mamografia nevyhnutna

/O SVYQJICH
“ RUKACH"

V poslednych mesiacoch sa aj na nas a aj na odbornikov obracaji
zeny o nieco GastejSie, pretoze sa nevedia zorientovat' v zmenéch v
prevencii rakoviny prsnika. Pytaju sa, ako je to teraz s
ultrazvukom, s mamografiou alebo ¢o maju robit, ak si nie¢o
nahmataju - potvrdila to aj vykonna riaditelka Ligy proti rakovine.
Preto sme sa spolu s flou ako aj s hlavnou odborniékou MZ SR pre
radiolégiu rozpravali o véetkom dolezitom, ¢o o tejto téme musi
03:02 :@ i Kkazd4 z nas vediet’. Pozerajte spolu s nami najnovsiu éast’ Pre
mamy s Babsy vo videu vy3Sie, alebo ako audio na konci &lanku.

Novinka v prevencii rakoviny prsnika. Al

i sprievodkyna od Avonu ti poradiv

P e otazkach samovysetrenia, mamografie Ci
sonhografie

OMAHA ZORIENTOVAT SA V PREVENCII

SPRAVY

Karina Takovenko
gen. riaditelka AVON pre Slovensko, Cesko a Ukrajinu

zorientovat’ sa v prevencii rakoviny
prsnika
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EVA KOVACOVA

riaditelka Ligy proti rakovine

babsyheriban a dalsi (2)
Pévodny zvuk

@ babsyheriban & Zmeny v prevencii rakoviny prsnika ¢

mesiacoch velkd téma. S pani profesorkou Lehotskou
radiologickou, sme sa pre vas snazili zodpovedat’ dél
tykajuce sa skriningovej mamografie.

#premamysbabsy #podcast #ligaprotirakovine #prev
1d

g‘mv

AVON, Liga proti rakovine



Do iniciativy sa zapoijili aj influencerky, ktoré zdielali
vlastné skusenosti a pomohli tak prirodzene otvarat
tému zdravia prsnikov.

Avelinu si osvojili aj samotni odbornici, Cim potvrdili
doveryhodnost rieSenia.

INVISEINT AVON, Liga proti rakovine



Avelina sa tiez ukazala na 65 osvetovych podujatiach v 11 mestach.

LIGA PROTI
RAKOVINE
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Vysledky predcili ocakavania

%

%

2.6+ 1700+
miliona

#*
1550 65

%

rozhovorov vyklikanych podujati vedenych
celkovy medidiny ~ SAvelinouza dotaznikov za odbornikmi
dosah prvy mesiac Prvy mesiac napriec

Slovenskom

* Ale tie najdoblezitejSie vysledky sa nedaju odmerat.

INVISHINT AVON, Liga proti rakovine



Pre zeny sme vytvorili dostupny,
bezpecny, empaticky a dlhodobo
udrzatel'ny nastroj, ktory im dava
priestor na kladenie citlivych otazok,
pomaha zorientovat sa v pretlaku
informacii a vziat svoje zdravie do
vlastnych ruk.

AVELINA AVON, Liga proti rakovine



Na rozdiel od jednorazovych kampani
Avelina nekonci. Stal sa z nej nastroj, na
ktory sa zeny mozu aj nadalej kedykolvek
obratit.

AVELINA AVON, Liga proti rakovine



Prisli sme s novym sposobom, ako
komunikovat tému prevencie.
Dokazali sme, ze ak je Al vyuzita poctivo
a zodpovedne, moze byt dobrym
pomochnikom v oblasti verejneho zdravia.

AVELINA AVON, Liga proti rakovine






